
Regulamin Konkursu „Na rower wskakujemy - Gminę Stryków pokazujemy!” 

§1 CELE KONKURSU 

1. Promowanie aktywnego i zdrowego stylu życia oraz walorów turystycznych i rekreacyjnych 

Gminy Stryków poprzez zachęcanie mieszkańców do wycieczek rowerowych. 

2. Budowanie pozytywnego wizerunku Gminy Stryków.  

3. Integracja społeczności lokalnej poprzez działania w mediach społecznościowych.  

 

§2 ORGANIZATOR 

1. Organizatorem Konkursu jest Gmina Stryków.  

2. Za koordynację Konkursu odpowiada Wydział Promocji i Kontaktów z Mieszkańcami Urzędu 

Miejskiego w Strykowie.  

 

§3 ZASADY KONKURSU 

1. Konkurs jest organizowany na zasadach określonych niniejszym Regulaminem.  

2. Konkurs zostanie przeprowadzony w dniach od 3 czerwca do 8 czerwca 2026 roku do godziny 

12:00, online na profilu Facebook Gminy Stryków.  

3. Aby wziąć udział w Konkursie, należy dodać w komentarzu pod postem konkursowym jedno 

zdjęcie z wycieczki rowerowej po Gminie Stryków wraz z krótkim opisem odwiedzonego 

miejsca.  

4. W ramach Konkursu jeden uczestnik może dodać wyłącznie jeden komentarz konkursowy.  

5. Zabrania się korzystania z fałszywych kont, kupowania polubień („lajków”) oraz działań 

niezgodnych z zasadami platformy Facebook. Organizator zastrzega sobie prawo do 

wykluczenia uczestnika konkursu w przypadku wystąpienia podejrzenia dopuszczenia się 

nieuczciwych działań.  

6. Rozstrzygnięcie Konkursu nastąpi po zakończeniu czasu trwania Konkursu.  

7. Konkurs wygrywa 8 komentarzy ze zdjęciami, które zdobędą największą liczbę polubień 

(„lajków”) w czasie trwania konkursu. Po upływie terminu liczba polubień nie będzie już brana 

pod uwagę.  

8. Uczestnik zgłaszający zdjęcie oświadcza, że posiada prawa autorskie do przesłanej fotografii 

oraz że jej publikacja nie narusza praw osób trzecich.  

9. Uczestnik oświadcza, że posiada zgodę osoby/osób znajdujących się na zdjęciu na 

nieodpłatną publikację i rozpowszechnianie jej/ich wizerunku w związku z organizacją 

Konkursu oraz promocją Gminy Stryków. Oświadczenie stanowi Załącznik nr 1 do Regulaminu. 

Wypełnione oświadczenie należy przesłać na adres: promocja@strykow.pl. 

10. Uczestnik udziela Organizatorowi nieodpłatnej, niewyłącznej zgody na publikację przesłanego 

zdjęcia w mediach społecznościowych, na stronie internetowej Gminy Stryków oraz w 

materiałach promocyjnych związanych z Konkursem.  



11. Organizator zastrzega sobie prawo do wykluczenia zgłoszeń naruszających przepisy prawa, 

dobre obyczaje lub prawa osób trzecich.  

§4 NAGRODY I WYŁONIENIE ZWYCIĘZCÓW 

1. Nagrodami w Konkursie jest 8 pojedynczych wejściówek do Term Uniejów oraz drobne 

gadżety Gminy Stryków. Wejściówka to całodzienny bilet obejmujący strefę basenową, letnią 

oraz sauny. Wejściówka jest ważna do 31 sierpnia 2026 r., od poniedziałku do piątku (z 

wyłączeniem dni świątecznych).  

2. 8 osób, których komentarze zdobędą największą liczbę polubień, otrzyma po 1 wejściówce do 

Term Uniejów.  

3. Wyniki Konkursu zostaną ogłoszone 8 czerwca 2026 r. do godziny 16:00 po zakończeniu 

Konkursu w formie komentarza Gminy Stryków pod postem dotyczącym konkursu. 

4. Organizator skontaktuje się ze zwycięzcami poprzez wiadomość prywatną lub oznaczenie w 

komentarzu.  

5. Nagrody nie podlegają sprzedaży, wymianie na inny ekwiwalent rzeczowy czy pieniężny.  

6. Organizator zastrzega sobie prawo do opublikowania imion i nazwisk lub nazw profili 

laureatów Konkursu na stronie internetowej oraz profilu fb Gminy Stryków.  

 

§5 DANE OSOBOWE 

1. Administratorem danych osobowych uczestników Konkursu jest Urząd Miejski w Strykowie.  

2. Dane osobowe uczestników będą przetwarzane wyłącznie w celu realizacji Konkursu, 

wyłonienia zwycięzców oraz przekazania nagród.  

3. Podanie danych osobowych jest dobrowolne, jednak niezbędne do udziału w Konkursie.  

4. Uczestnikowi przysługuje prawo dostępu do treści swoich danych, ich poprawiania oraz 

żądania usunięcia zgodnie z przepisami RODO.  

5. Dane osobowe będą przetwarzane zgodnie z obowiązującymi przepisami prawa dotyczącymi 

ochrony danych osobowych wyłącznie w celu realizacji Konkursu. Szczegóły dotyczące 

przetwarzania danych zawiera Załącznik nr 2 do Regulaminu. Wypełniony Załącznik nr 2 

należy przesłać na adres: promocja@strykow.pl. 

§6 POSTANOWIENIA KOŃCOWE 

 1. W celu skontaktowania się z Organizatorem, uczestnik może zadzwonić do Wydziału Promocji i 

Kontaktów z Mieszkańcami, tel. 42 719-80-02, e-mail: promocja@strykow.pl 

2. Organizator zastrzega sobie prawo odwołania konkursu bez podawania przyczyn.  

3. Organizator zastrzega sobie prawo do zmian w Regulaminie. 

 4. W sprawach nieobjętych Regulaminem rozstrzyga Organizator. 

5. Regulamin wchodzi w życie w dn. 3 czerwca 2026 r.  


